SER E ESTAR

N3do quero ser pelo que fui
Ausente, distante

N3ao quero ser pelo que serei
Carente, errante

Quero ser pelo que sou
Urgente, instante

Quero estar onde estou
Presente, durante

Aqui e agora

Corpo e mente

Nao ir embora

Ser e estar

Permanecer

Permanentemente ser



