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RESUMO: Esta pesquisa procurou analisar o trabalho escolar de professores de Educacdo Fisica, buscando compreender. no plano
simbolico da culiura, a légica que ordena o sistema de representacoes que eles possuem sobre o corpo, logica esta que suporta e rege sua
prdtica profissional. Para esta finalidade, foi utilizado um referencial metodologico antropoldgico, considerando os professores de
Educagdo Fisica como agenies sociais que atuam sobre e airaves dos corpos dos seus alunos.

“A andlise cultural é intrinsecamente
incompleta e, o que ¢ pior, guanio
mais profunda, menos completa”™.

Clifford Geeriz

INTRODUCAO

Esta pesquisa procurou analisar o trabalho escolar
de professores de Educagao Fisica, buscando compreen-
der, no plano simbolico da cultura, a logica que ordena o
sistema de representagoes que eles possuem sobre o cor-
po, logica esta que suporta e rege sua pratica profissio-
nal. Para esta finalidade, foi utilizado um referencial me-
todologico antropologico que considera a experiéncia
concreta dos sujeitos como a base para a constituigao do
campo das representagoes (Macedo, 1985). O pressupos-
to ¢ o de que a experiéncia grupal é uma expressao sinte-
tica da cultura onde o grupo vive, cabendo ao pesquisa-
dor o mapeamento e a reconstrugao do universo simboli-
co que sustenta a agao dos membros do grupo. Segundo
Durham (1977), a nogao de cultura parte do estabeleci-
mento de uma unidade fundamental entre agao e repre-
sentagao, unidade que esta dada em todo comportamento
social, cabendo ao trabalho de pesquisa proceder ao ni-
vel da investigagao do comportamento real de grupos
concretos.

O objeto de pesquisa da Antropologia, nos dias de
hoje, nao esta mais ligado a um espago geografico, cul-
tural ou historico particular (Kuper, 1978). Assim, a an-
tropologia pode estudar tambem a nossa sociedade, nao
apenas a partir de um conjunto de aspectos exteriores e
materiais, mas como provido de sennido e significagao.
Nesse sentido, o trabalho antropologico sempre implica
no reconhecimento do papel e do lugar da subjetividade
do observador. Laplantine (1988) coloca que o pesquisa-
dor nao ¢ uma testemunha objetiva observando objetos,
mas um sujeito observando outros sujeitos. E nesse sen-
tido tambem que Damatta (1978) pode afirmar que nao
seria exagero dizer que a Antropologia é um mecanismo
dos mais importantes para deslocar nossa propria subje-
tividade.

A abordagem utilizada nesta pesquisa mostrou-se
inovadora na Educagao Fisica, principalmente por consi-
derar a experiéncia profissional dos professores como
uma pratica cultural. Nessa otica, os professores sao
considerados como atores sociais e sua pratica como in-
fluenciada culturalmente. Assim, como elementos so-
ciais que sao, eles traduzem e filtram, em sua pratica do-
cente, determinados valores segundo a forma como fo-
ram educados, a forma como foram preparados profis-
sionalmente, segundo a escola onde trabalham, etc. Ao
inves de unicamente se considerar sua pratica profissio-
nal como diretamente influenciada por um curriculo de
faculdade, ou por uma contingéncia salarial, ou, ainda,
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como dependente de uma reciclagem técnica, a aborda-
gem utilizada neste trabalho leva em conta a pratica dos
professores como uma atividade eminentemente huma-
na, que sempre envolve, segundo Macedo (1985), o es-
forgo dos homens de construir e integrar significados
que possam dar sentido a sua vida concreta.

Virias pesquisas em Educagao Fisica tém investi-

gado o trabalho escolar de professores, porém com fina-
lidades e referenciais diferentes dos utilizados em nosso
estudo. Estudou-se muito o curriculo das faculdades que
preparam estes professores, concluindo-se, de maneira
geral, que as disciplinas técnico-esportivas sao predomi-
nantes, levando estes profissionais a uma falta de emba-
samento teorico, falta essa que impediria a transforma-
¢ao de sua pratica. Varias pesquisas constataram a énfa-
se curricular de disciplinas da drea bioldgica e o numero
insignificante de disciplinas da area de humanas (Car-
mo, 1982; Gallardo, 1988). Algumas pesquisas investi-
garam o nivel de consciéncia politica dos professores,
concluindo que sua pratica reproduz valores vigentes da
sociedade capitalista (Coutinho, 1988; Ferreira, 1984).
Um outro grupo de pesquisas investigou os determinan-
tes histéricos que influenciaram a pratica escolar de
Educagao Fisica ao longo dos anos no Brasil (Betti,
1991; Castellani Filho, 1988; Soares, 1990). Outras pes-
quisas procuraram, ao analisar as competéncias didaticas
necessarias ao professor de Educagao Fisica, tragar o seu
perfil ideal (Faria, 1985; Santos, 1984). Algumas pes-
quisas analisaram especificamente o trabalho pedagogi-
co dos professores (Cavallaro, 1990; Moreira, 1990; Pi-
res, 1990). Outras, ainda, se preocuparam com 0s proce-
dimentos de avaliagao adotados pelos professores de
Educagao Fisica em suas aulas (Figueiredo, 1988).

Sem tirar o mérito destes estudos, consideramos
que nenhuma pesquisa em Educagao Fisica olhou para
um grupo de professores se propondo a ver neles, na in-
teragao entre agao — O qué fazem — e representagao —
como justificam o qué fazem —, a sintese de toda uma
experiéncia de vida. Por que os professores de Educagao
Fisica fazem parte de uma cultura, trabalham num deter-
minado cenario, utilizando determinados conteudos e se-
guindo determinadas regras, crengas, valores, certezas,
etc. Tudo isso possui raizes na propria dinamica da vida
social, inclusive a forma como estes professores definem
corpo e a forma como véem e localizam a Educagao Fi-

sica no contexto escolar.

A PESQUISA PROPRIAMENTE DITA

Foram entrevistados professores de Educagao Fisi-
ca da rede publica estadual de Sao Paulo, atuantes no
ensino de primeiro grau. A opgao pela rede publica de-

veu-se ao fato dos professores serem instados g seguir
uma diretriz programatica unica. Mesmo consideranq,,
as diferengas entre escolas e entre professores, buscoy.
se um elemento de uniformidade no grupo, uma vey que
a diretriz curricular, pelo menos na sua origem, ¢ 3 mes.
ma, o que poderia nao ocorrer se fossem reunidos pro-
fessores de escolas publicas e privadas.

A fim de se garantir uma certa referéncia comym
ao grupo, foram escolhidos professores de uma tnica
Delegacia de Ensino, ja que os procedimentos sugeridos
pela Secretaria de Educagao chegariam as escolas de
forma semelhante. Foi escolhida a 14 Delegacia de En-
sino, que congrega escolas do municipio de Sao Paulg
localizadas nos bairtos de Moema, Indiandpolis, Brooklin
e Butanta.

Foram entrevistados 20 professores, sendo dez do
sexo masculino e dez do sexo feminino, com idades va-
riando entre 24 e 47 anos, formados em faculdades de
Educacao Fisica do Estado de Sao Paulo, nas décadas de
70 e 80. A tnica excegao foi uma professora de 51 anos,
formada na década de 60, no Espirito Santo, ja aposenta-
da e que voltou a dar aulas.

A escolha de dez professores de cada sexo deveu-
se por imaginarmos que os professores ministravam au-
las para os meninos e as professoras para as meninas, ¢
que haveria diferenga entre a Educagao Fisica de um e
de outro grupo. Como encontramos professores e profes-
soras, aleatoriamente, com turmas masculinas, femininas
ou mistas, percebemos nio serem significativas even-
tuais preferéncias dos professores em termos de sexo
dos alunos. A partir da nossa observagao, verificamos a
tendéncia das aulas de Educagéo Fisica fazerem parte do
horério regular da escola, fato que faz com que as tur-
mas sejam mistas, a despeito da preferéncia dos profes-
sores.

Os professores, no inicio de cada entrevista, foram
solicitados a falar de sua infancia e das atividades corpo-
rais que realizavam quando criangas. A intengio era a de
que os professores relatassem atividades infantis que se
relacionassem nao s6 com a escolha vocacional que eles
viriam a realizar, mas com a propria pratica profissional
futura.

Os professores falaram, com entusiasmo, de brin-
cadeiras e jogos em pragas do interior, sitios, chacaras,
quintais e na rua. Falaram de uma época em que era pos-
sivel brincar de forma livre. Enfim, falaram de uma ati-
vidade natural. Quando se referiam ao proprio corpo in-
fantil, falavam de movimentos livres, sem técnica, do
prazer de um corpo que brincava naturalmente. E se di-
ferenciaram das criangas que atualmente brincam numa
cidade como Sao Paulo, onde, segundo eles, as ativida-
des sao dirigidas, os locais de lazer sao escassos e a tele-
visao assume um papel nocivo.
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Relatando sua Injetona de vida, os professores

Armaram que quando Ingressaram no
rela Fducagao Fisica foi mediato. Freqientavam as au
s, participavam de CQUIPCS Tepresentatiy
constderav

LINARIO, O gosto

as da escola ¢
AN s protessores de Educacao Fisica como
verdadetros dolos e ate como wflu

encladores de sua es-
colha vocactonal futura.

Do gosto pelas brincadeiras de rua a participagao
nas aulas de Fducagae Fisica, o esporte surgiu, majorita-
namente, como manifestagao espontinea dos prﬁtbsg»
s, entao adolescentes. Tados relataram uma aproxima
FI0 Com @ esporte, quer como particip

antes de equipes
do colegio ou da cidade, tremand

0 € competindo, quer
oo praticantes do esporte informal, recreativo,

Fssas atividades corporais da infancia e Juventude,
fora ¢ dentro da escola, contributram decisivamente para
a escotha da Edueagaoe Fisica como earreira profissional.
Vanos professores relataram que, devido a essa infancia
“natural’, ndo conseguiam visualizar um projeto de futu-
o em que estivessem trabalhando dentro de uma sala,
num escritono, ou lidando com papeis e documentos.
Optaram, entao, por uma profissao que pudesse ser exer-
cida a0 ar livre, que permitisse o contato com criangas e
Que desse uma sensagao de liberdade.

Ja na faculdade, estes alunos se identificaram com
0 curriculo, predominantemente tecnico-esportivo. Nao
mencionaram dificuldades em acompanhar o curso, pois
todos ja praticavam esportes e ja sabiam realizar as habi-
hidades esportivas exigidas pelas disciplinas.

E interessante observar que todos os professores
entrevistados falaram da formagao esportiva, que é re-
produzida atualmente nas suas aulas. A formagao profis-
sional eminentemente esportiva, ocorrida nas décadas de
70 ¢ 80, homogeneiza o grupo, na medida em que passa
a eles uma determinada visao a respeito de Educagao Fi-
siea e, implicitamente, uma concepgao de corpo. A pra-
tica profissional do grupo ¢, de uma maneira ou de ou-
tra, balizada pelo esporte. Alguns professores, explicita-
mente, colocaram que seu objetivo € ensinar habihdades
esportivas a fim de selecionar os alunos mais aptos para
participarem das equipes representativas da escola. Sao
os professores que foram — ou ainda sao — atletas e se
auto-valorizam pela obtengao de titulos em campeonatos
esportivas com as seus alunos. Todo o seu planejamento
¢ voltade para o esporte. Eles dispoem as modahdades
esportivas nos quatro bimestres ao longo do ano e traba-
lham com seqiéncias pedagogicas objetivando o ensino
de hatihdades esportivas.

Outros professores se colocaram como educadores
ao inves de tecnicos esportivos, e fizeram ressalvas ao
uso seletivo do esporte nas aulas de Educagao Fisica.
Afirmaram que nas suas aulas todos os alunos realizam
as mesmas atividades, que quem sabe mais tem que en-

SInar os que sabem menos e que sua meta nao é a forma-
¢ao de equipes. Estas ressalvas, porém, nio os fazem
munistrar aulas niao esportivas. Eles afirmaram que os
alunos so se motivam com bola e acabam dividindo tam-
bem o ano letivo em modalidades esportivas. Criticar o
esporte e fazer ressalvas em relagao a ele é uma forma
destes professores, embora pela negagao, reconhecerem-
no como o principal conteudo das aulas de FEducagao Fi-
sica. B assim, ao criticarem o esporte, acabam, de modo
implicito, manifestando valores proprios dele, como a
busca da melhoria técnica ou o rendimento. A propria
forma como dizem lidar com os menos habilidosos ¢ de-
nunciadora do padrao tecnicista. Estes alunos sao detec-
tados em fungao de quao defasados estao em relagao as
técnicas esportivas e o “tratamento™ se da no sentido de
faz¢-los chegar a um nivel minimo de pratica das habili-
dades motoras proprias de uma modalidade esportiva.

Perguntados sobre o qué os alunos aprendem das
suas aulas, os professores se referiram a um conteudo
biologico a respeito do corpo, como fortalecimento mus-
cular, preparo fisico, visando a maneira correta do corpo
se dispor no mundo. Os professores foram unanimes em
falar que ensinam aos alunos, em ultima instancia, re-
gras sociais atraves do esporte, tais como, saber vencer,
saber perder, cumprir horarios, ter respeito pelo compa-
nheiro e pelo adversirio, esperar a sua vez, relacionar-se
em grupo. Atraves do esporte, os professores estariam
ensinando e exigindo dos alunos a pratica de regras cole-
tivas, que se manifestam de forma evidente nas ativida-
des esportivas.

Quando se reportaram ao ensino de regras sociais,
os professores demonstraram dificuldades em falar da
especificidade da Educagio Fisica, ja que todas as disci-
plinas escolares ensinam e exigem valores como respei-
to, cumprimento de horario e sociabilizagao. Questiona-
dos sobre os limites que distinguem a Educacao Fisica
das outras disciplinas, os professores se referiram a sua
maior capacidade educativa, pela motivagao que ela gera
nos alunos. O elevado grau de importancia atribuido a
Educagao Fisica pelos professores é diretamente propor-
cional a sua falta de especificidade dentro da grade cur-
ricular, como se ela fosse indentificada e valorizada pelo
que ela nao ¢, em termos de uma disciplina especifica
que compoe o curriculo escolar. No discurso dos profes-
sores, ela seria tao importante e tao util que nao seria
possivel pensar na sua especificidade, sob pena de se
perder sua fungao global na escola. A falta de especifici-
dade e de identidade da Educagao Fisica, que deveria ser
vista como um problema da disciplina e do proprio siste-
ma escolar que a inclui, é representada pelos professores
como uma virtude. Como ela nao ensina nada de modo
especifico, pode ensinar tudo globalmente.

As definigoes que os professores deram de Educa-
¢ao Fisica ilustram a dificuldade apresentada em identi-
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fica-la como disciplina no contexto escolar. Alguns pro-
fessores se referiram a ela como um espago de lazer. Ou-
tros deram uma definigao totalizadora, ampla demais, e
colocaram a Educagao Fisica como englobando tudo o
que se faz na escola, porque tudo o que ela ensina pode
ser aplicado em outras situagdes da vida. Al gumas defi-
nigoes se referiram a Educagao Fisica atribuindo-lhe
uma certa fungao “salvadora™ em relagio a escola. Ela
seria a responsavel por tornar a escola mais agradavel
para a crianga, gerando prazer e assumindo para si uma
preocupagao que tem sido discutida em ambitos maio-
res. Virios professores lembram também como fungao
da Educagao Fisica auxiliar o desenvolvimento de crian-
¢as timidas e retraidas, dando a elas condigoes de en-
frentar com seguranga a vida futura.

Assim, o trabalho dos professores de Educagao Fi-
sica estd ancorado num conjunto de representagoes so-
bre a propria drea que extrapola as opinides do grupo,
perpassando toda a instituigao educacional. E a logica
subjacente a estas representagdes que iremos em seguida
procurar demonstrar, através da construgao social do
corpo que através delas se revela.

DO CORPO MATERIA-PRIMA
AO CORPO CIDADAO

Se é verdade que o homem so¢ existe enquanto na-
tureza e cultura, indissociavelmente unidas e explicitas
no corpo, é possivel afirmar que qualquer prética que se
realize com, sobre e através do corpo soO se torna com-
preensivel na medida em que explicitar uma certa con-
cepgao acerca da relagao entre esles dois aspectos. Esta
concepgao, enquanto produto da cultura, varia ao longo
do tempo e de uma sociedade para outra. Compree.ndej
se, assim, que a propria idéia de uma Educagao Fisica &
uma construgao social, tal como a nogao de corpo que
ela difunde através de seus profissionais. Em outras pa-
lavras, um trabalho com o corpo, de Educagao F‘is'ica' ou
nao, que se preocupe somente com a dir}lenséo. fisiologi-
ca que esse corpo inegavelmente possui, estaria descon-

siderando que esta constituigao organica, sendo a de»um
corpo humano, pode se expressar, em termos de senndo,
de formas absolutamente diferentes em grupos diversos.
Sendo o objetivo desta pesquisa justamente compreen-
der as representagoes dos professore§ da area sobre sua
pratica profissional, procuramos analisa-la buscando de-
cifrar a forma como eles constroem, enquanto membros
de uma dada sociedade e nos tenn0§ de sua cultura, a
nogao de corpo que sustenta esta pratica. A forma} como
os professores entendem ¢ tr?c!uzem estas nogoes in-
fluencia no tipo de aula que ministram, no delineamento

dos seus objetivos, na sua postura petante os alunos e na

forma como utilizam as técnicas corporais na sua roting
de aulas, constituindo assim como que um fio invisjve]
que costura, por uma logica propria, sua experiéncia de
mundo e, portanto, sua concepgao acerca de sua pratica

enquanto profissionais.

O dado mais relevante que foi possivel depreender
das entrevistas, e que parece ser a propria base da atua-
¢ao profissional do grupo, é que 0s professores procu-
ram realizar, ao trabalharem através dos corpos de seus
alunos, uma tarefa que, no plano simbolico em que se
estruturam suas representagoes a respeito de sua pratica,
aparece como uma mediagao entre a ordem da natureza
e a ordem da sociedade (Levi-Strauss, 1976). No primei-
ro plano, entendem o corpo como matéria-prima sobre a
qual vio impor seus objetivos e seus métodos de ensino.
Situando-o na ordem da natureza, os professores pressu-
poem um corpo natural, isto &, livre, despojado de técni-
cas. E a mesma imagem do seu corpo infantil que estes
profissionais projetam sobre o corpo dos seus alunos.
Tomando-o como um dado da natureza, devem, portanto
trabalhar sobre este corpo para conduzi-lo a ordem so-
cial. Neste plano, entendem o corpo como aprendiz de
comportamentos sociais, de atitudes necessarias para
uma vida melhor; entendem o corpo como base do
aprendizado e prética de regras sociais, © or parte do alu-
no, futuro cidadao.

Esta passagem simbolica da ordem da natureza
para a ordem social é realizada, na representagio dos
professores, através da imposicao de técnicas sobre o
corpo, destacando-se entre estas as técnicas esportivas.
Ao considerarem os movimentos corporais das criangas
como nao técnicos, os professores entendem estes cor-
pos como desprovidos de cultura, fazendo parte da or-
dem da natureza, podendo, entao, justificar a atuagao da
Educagao Fisica no sentido de contribuir para a forma-
¢ao do cidadao, ou seja, aquele individuo que deve pos-
suir um repertorio corporal adequado a vida em sociedade.

Pensando o corpo como perfeigao da técnica, che-
ga-se a idéia de corpo eficiente, no sentido de cumprir as
regras sociais €, assim, contribuir para o desenvolvimen-
to da sociedade. Dessa forma, estara sendo criado um
homem brasileiro, que sera intelectual, moral e fisica-
mente melhor, tal como se pretendia no final do século
passado ou durante o periodo do Estado Novo. Entretan-
to, ao invés de qualificar a mao-de-obra ou preparar o
individuo para a defesa da Patria, a Educagao Fisica
atual pretende aprimorar o corpo, levando-o a perfeigao
da técnica, para, através dele, alcangar um tipo de efi-
ciéncia caracteristica da sociedade capitalista, tida como
base do potencial da nagéo e da construgao de seus ci-
dadaos.

Entretanto, cabe ainda investigar os motivos que
fazem com que os profissionais de Educagao Fisica na
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escola se l‘nostrem resistentes as criticas e novas propos-
tas que'v.em sendo feitas ja ha uma década, mantendo
u.ma'p‘ranca cujo referencial ainda €, primordialmente,
biologico. Se, por um lado, existe um discurso dos pro-
fe§§ores que, em alguns momentos, ¢ transformador e
critico, por outro lado, a logica de sua pratica ainda se
mostra arraigada a determinados valores que poderiam
ser ccznsiderados, precipitadamente, como superados. E
dessa forma que a histéria da Educagao Fisica no Brasil
nos da bases para entender como os professores reprodu-
Zem, no seu cotidiano, ideais e valores passados, como a
higiene e a eugenia do final do século XIX, ou o milita-
rismo nacionalista do Estado Novo, ou 0 modelo esporti-
Vo caracteristico do recente governo militar  Porém, ac
reproduzirem esses ideais passados, eles atualizam, na
sua experiéncia presente, esses valores, atribuindo-lhes
novos significados. A historia da FEducagao Fisica no
Brasil, para aiém de uma somatoria de elementos res-
ponzavers vela produgao e reprodugao de deierminados
comportamentos nos professores, foi influenciando na
construgao de um imaginario social referente ao corpo,
que se cxpressam no conjunto das agoes e representa-
¢oes dos profissionais da area até os dias de hoie. Fi
outros termos, exicte uma logica da pratica desses pro-
fissionais, tradicional ¢ eticaz, wscrita no seus corpos e,
ainda, refrataria a uma critica que, unicamente baseada
no discurso, possa torna-lo passivel de alteragoes.

CONCLUSAO

Apesar dos professores entrevistados se apresenta-
rem com caracteristicas individuais diferenciais, foi pos-
sivel compreender a logica que, no plano simbolico da
cultura, ordena o trabalho de Educagao Fisica dos seus
profissionais na escola, perpassando as agoes e represen-
tagoes nao so de todos os professores entrevistados, mas
também dos demais agentes da instituigao escolar, con-
firmando, assim, a construgao social tanto do seu con-
ceito de corpo, como do seu proprio entendimento da
area e de sua atuag¢ao profissional. Dessa forma, pode-se
pensar que o universo simbolico que sustenta a agao des-
ses professores, neste trabalho reconstruido, exlrapola o
ambito do grupo considerado para atingir, com variagoes
a serem investigadas por outras pesquisas, toda a area de
Educagao Fisica Escolar no Brasil.

Ao utilizar um referencial de analise antropologi-
co, esta pesquisa pode vislumbrar uma pratica de Educa-
¢ao Fisica que considera o carater cultural do corpo que
através do qual trabalha, dos conteudos que desernglv_e,
e também considerar os professores como atores soclais.
Uma Educacao Fisica que, emprestando da Antropolo-
gia o principio da alteridade, permita considerar que to-

dos os alunos, independentemente de suas diferengas,
Sao 1guais no direito a sua pratica. Porque os homens sao
1guais justamente na expressao de suas diferengas.
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ABSTRACT: The research objective was to analvze the word of Plysical Education school teachers in omjer 1o mldc'rtsmnd, at tinllure s
symbolic level, ihe logic that orders their sistem of representations of the hody and supports their prof('ssmfml pm(nre‘» For\ this reson
4 Anthropology was used as a methodological reference, considering Phvsical Education teachers as social agents who act upon
and through their students bodies.
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