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RESUMO

A partir de referenciais das Ciéncias Humanas,
especificamente da Antropologia Social, este trabalho discute
o conceito de “cultura” e algumas de suas implicacdes para a
drea de Educacdo Fisica, com énfase em sua atuacdo escolar.
Discute a questdo do corpo como expressdo cultural; a pratica
escolar de Educacdo Fisica como eminentemente simbdlica e
contextual; o trato dos contetdos escolares e a necessaria
mediacdo por parte do professor. Conclui afirmando que a
Educacdo Fisica trata da cultura relacionada aos aspectos
corporais, negando a exclusividade das explicacdes bioldgicas
na area. Assim, a Educacdo Fisica pode ser considerada como a

drea que estuda e atua sobre a CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO.

Palavras-chave: Educacdo fisica escolar; cultura corporal de

movimento; educacdo fisica; cultura.



ABSTRACT

Based on references in Human Sciences, and specifically
in Social Anthropology, this work discusses the concept of
“culture” and some of 1ts implications in the area of
Physical  Education, with  emphasis on 1its educational
application. The subject of the body as cultural expression,
the practice of Physical Education in school as eminently
symbolic and contextual, the treatment of the scholastic
syllabus, and the necessary teacher mediation are discussed.
In conclusion it 1is affirmed that Physical Education deals
with the body-related culture, refusing the exclusivity of
biological explanations in this field. Therefore, Physical
Education can be considered as a field of study that involves

research and work related to the BODY CULTURE OF MOVEMENT.

Key words: Physical Education in school; body culture of

movement; physical education; culture.



Pensar a Educacdo Fisica a partir de referenciais das
Ciéncias Humanas, e em particular da Antropologia Social,
traz necessariamente a discussdo do conceito de “cultura”
para uma area em que 1sso era até hd pouco tempo inexistente.
Os curriculos dos cursos de graduagcdo em Educacgdo Fisica
somente h& poucos anos vém incluindo disciplinas prdéprias das
Ciéncias Humanas e 1sso parece estar sendo Util para a
ampliacdo da discuss&o cultural na &rea. As publicacdes que
utilizam como base de andlise da Educacéao Fisica
conhecimentos das Ciéncias Humanas tém aumentado nos Ultimos
vinte anos. N&do causa mais polémica afirmar que a Educacéo
Fisica lida com contetdos culturais.

Evidentemente ainda se vVvé& muita confusdo no wuso da
expressdo “cultura” na Educacdo Fisica. O termo ainda é
confundido com conhecimento formal, ou utilizado de forma
preconceituosa quantificando-se o grau de cultura, ou como
sinbnimo de classe social mais elevada, ou ainda como
indicador de bom gosto. Ouve-se com freqiiéncia afirmacdes de
“mais ou menos cultura”, “ter ou ndo ter cultura”, “cultura
refinada ou desqualificada” e assim por diante.

Enfim, pode-se falar atualmente em cultura da Educacéo
Fisica e creio que a contribuicdo das Ciéncias Humanas, em
geral, e da Antropologia Social, especificamente, foram

importantes. Uma contribuicgéo importante dos estudos



antropoldgicos para a area de Educacdo Fisica parece ter sido
a revisdo e ampliacdo do conceito de corpo. E por demais
sabido que a Educagdo Fisica no Brasil, origindria dos
conhecimentos médicos higienistas do século  XIX, foi
influenciada de forma determinante por uma visdo de corpo
bioldébgica, médica, higiénica e eugénica. Essa concepcgéo
naturalista atravessou praticamente todo o século XX - com
variacdes especificas em cada momento histérico -, estando
ainda hoje presente em curriculos de faculdades, publicac¢des
e no proéprio imagindrio social da éarea.

A conseqliiéncia dessa exclusividade biolégica na
consideracdo do corpo pela Educacdo Fisica parece ter sido a
construgdo de um conceito de intervencdo pedagbdgica como um
processo somente de fora para dentro do individuo, que
atingisse apenas sua dimensdo fisica, como se ela existisse
independentemente de uma totalidade, desconsiderando,
portanto, o contexto sécio-cultural onde esse homem esta
inserido. As concepcgdes de Educacdo Fisica como sindnimas de
aptiddo fisica, a opg¢do por metodologias tecnicistas, o
conceito Dbiocldgico de saude utilizado pela Aarea durante
décadas, apenas refletem a nocdo mais geral de ser humano
como entidade exclusivamente Dbioldgica, nocdo essa que

somente nesses Ultimos anos comeca a ser ampliada.



Essas concepgdes parecem ter sido determinantes para a
tendéncia a padronizacdo da pratica de Educacdo Fisica,
sobretudo a escolar. Segundo essa lbégica, se todos os seres
humanos possuem 0 mesmo COrpo - vVvisto exclusivamente como
bioldgico -, composto pelos mesmos elementos, 0ssos,
musculos, articulacdes, tenddes, entdo a mesma atividade
proposta em aula servira para todos os alunos, causando neles
os mesmos efeitos - tomados como beneficios. Isso talvez
explique a tendéncia da Educagcdo Fisica em padronizar
procedimentos, tais como voltas na quadra, metragens,
marcacdo de tempo, repeticdo exaustiva de gestos esportivos,
coreografias rigidas, ordem unida etc.

E oébvio que a partir dessa concepcdo de corpo e de
Educacdo Fisica n&o havia espaco nem interesse em aspectos
estéticos, expressivos ou subjetivos. A tendéncia era de uma
acdo sobre a dimensédo fisica, passivel de treinamento visando
a repeticdo de técnicas de movimento, sejam as esportivas, de
gindstica ou de atividades ritmicas. Era como se a Educacéo
Fisica fosse responséavel pela intervencdo sobre um corpo tido
como natural e sem técnica, a fim de dar a ele padrdes
minimos de funcionamento para a vida em sociedade. Se se
falava na consideracdo dos aspectos psicoldégicos individuais

ou na dimensdo estética dos gestos, isso era desvinculado da



dimens&do fisica, como se o corpo fosse a expressdo mecédnica
de uma superioridade psiquica ou mental.

A Educacédo Fisica, a partir da revisdo do conceito de
corpo e considerando a dimensdo cultural simbdélica a ele
inerente, pode ampliar seus horizontes, abandonando a idéia
de area que estuda o movimento humano, o corpo fisico ou o
esporte na sua dimens&o técnica, para vir a ser uma area que
considera o homem eminentemente cultural, continuo construtor
de sua cultura relacionada aos aspectos corporais. Assim, a
Educacdo Fisica pode, de fato, ser considerada como a area
que estuda e atua sobre a CULTURA CORPORAL DE MOVIMENTO.

Em relacdo a Educacdo Fisica Escolar, a discusséo
cultural oriunda da Antropologia Social também contribuiu de
forma significativa para aprofundamento e qualificacdo dos
debates. Primeiramente porque o ser humano passou a sSer
considerado além de sua dimensdo bioldégica. Sendo um
individuo que se 1localiza num determinado contexto e num
determinado momento histérico, qualquer intervencéao
pedagdégica sobre ele deve levar em conta esses aspectos. Em
segundo lugar, porque a prdépria dindmica escolar passou a ser
considerada como pratica cultural, sugerindo que a Educacéo
Fisica ndo deveria mais ser vista como componente isolado das

outras disciplinas, nem sua pratica como meramente técnica.



Em outro trabalho afirmei que considerar a préatica
escolar de Educacédo Fisica a partir de referencial oriundo da
Antropologia Social implica ir além de uma visdo determinista
de instituicd&o escolar, para a qual cada componente
curricular apenas reproduz O que a Escola prega como
principio. Implica também superar a 1déia de que o©s
professores apenas reproduzem O que aprenderam em sua
formacdo universitédria. Implica ainda ampliar a idéia de que
a qualificacdo profissional dos professores depende
unicamente de melhoria salarial ou de valorizacdo por parte
do governo.

Todos esses pontos sdo importantes e sua discusséo
necessaria para a Educacdo Fisica escolar, mas, isolados, néo
permitem a consideracdo da 4rea como fendmeno social,
historicamente situado, culturalmente localizado e
constantemente atualizado por meio de praticas
significativas. Ndo permitem olhar para a Educacdo Fisica na
escola como préatica dinédmica, dotada, inclusive, de alta
eficdcia simbdlica.

Se, por um lado, a Educacdo Fisica escolar, nas
discussbdes académicas, vem sendo criticada por ser vazia de
conteldo, por ainda se caracterizar pelo tecnicismo, por néo
possuir especificidade pedagdgica, pelo fato de seus

profissionais preferirem atuar com as atividades extra-
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curriculares ao invés de se preocuparem com as curriculares,
por outro, a Educacdo Fisica responde de forma eficaz a
demanda colocada pela prépria comunidade escolar, incluindo
ai, pais, alunos, diretoras, coordenadoras pedagdgicas,
professores de outras disciplinas e os préprios professores
da éarea. Eficdcia essa que ©parece estar diretamente
proporcional ao caradter repetitivo, mondétono e pouco Util
atribuido pelos alunos as outras disciplinas escolares e a
Escola como um todo.

Essa eficdcia simbdélica foi sendo construida ao longo do
tempo e pode ser comprovada no relato de muitos alunos, para
quem as aulas de Educacdo Fisica, apesar de tudo, sdo as mais
interessantes da escola. Pode também ser observada no relato
de professores da 4rea, para os dquais sua disciplina é
gratificante na medida em que alcanca aprovacdo por parte dos
alunos. Em pesquisa realizada pude observar entre professores
de Educacdo Fisica a distédncia entre agquilo que as discussdes
tebricas dos Ultimos vinte anos esperam deles e aquilo que
realmente eles fazem e por meio do qual se Jjustificam na
dindmica escolar.

A consideracdo de que a Educacdo Fisica escolar é dotada
de eficdcia simbdlica é importante para revalorizar a figura
do professor, muitas vezes criticado por sua préatica alienada

e a-critica, consoante ao quadro politico ditatorial e
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militar brasileiro dos anos 70 e inicio dos anos 80. Segundo
essa légica de raciocinio, bastava conscientizar oS
professores para que a Educacdo Fisica viesse a se tornar uma
disciplina transformadora da sociedade brasileira.
Entretanto, se a conscientizagcdo do professor de Educacgdo
Fisica era condicdo necessaria para a melhoria de sua
pratica, ndo era suficiente para a transformacdo de suas
acdes. Isso porque o conjunto de fazeres do professor de
Educacdo Fisica estd imbricado com as representacdes sociais
que ele possui, muitas delas inconscientes.

O professor que atua na escola, além de um conjunto de
conhecimentos técnicos provindos de sua formacdo académica,
lida com um conjunto de valores, habitos, com uma tradicéao,
com um determinado contexto, enfim, atualiza significados
continuamente. E um ator encenando uma trama, juntamente com
outros atores, num determinado cenadrio, sob uma direcédo.
Possuil uma histéria de vida, que o fez escolher a Educacéo
Fisica em detrimento de outras carreiras profissionais;
possui um jeito de dar aulas; relaciona-se com professores de
outros componentes curriculares; lida com uma expectativa que
sobre ele é colocada pela direcdo da escola e pela
coordenacédo pedagdgica; lida cotidianamente com os alunos e
suas motivacdes e interesses; ¢é influenciado pela midia;

participa da dinédmica sécio-politica cotidiana. Possui,
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enfim, um imagindrio social que orienta e da sentido aquilo
que faz.

E nesse sentido que se pode considerar a cultura escolar
da Educacdo Fisica como processo dinédmico, repleto de
nuancas, sutilezas e representacgdes sociais. Nao considerar
esses aspectos da Educacdo Fisica é correr o risco de se
perder, ou numa discussdo reducionista de competéncia
técnica, ou num idealismo tedrico e dogmatico. Essa discusséao
sugere também que a desejada transformacdo da pratica precisa
considerar o nivel das representacdes sociais ancoradas nas
acdes dos professores.

A abordagem cultural na discussdo da Educacdo Fisica
escolar permite também, questionando a énfase ao carater
exclusivamente bioldgico humano, pensar uma intervencdo que
se paute pelas diferencas presentes no grupo de alunos. Como
vimos, se a Educacdo Fisica considerar outros aspectos além
da dimensdo fisica do homem, terd que criar condicdes
metodoldgicas para trabalhar com todos os alunos. O Principio
da Alteridade, conceito wusual e fundante da Antropologia
Social contemporénea, mostra-se determinante para a reviséo
do papel da Educagdo Fisica. Colocar-se no lugar do outro
implica considerar que o outro pode ser diferente e que as
relac¢des humanas - incluindo as pedagdgicas - devem se pautar

pelas diferencas. Se a Educacdo Fisica priorizar a dimenséo
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exclusivamente fisica do homem, ela continuard a objetivar em
suas aulas padrdes atléticos, visando a homogeneizar todos os
alunos. E aqueles que n&o conseguirem atingir tais padrdes,
serao considerados menos aptos ou sem talento ou
congenitamente incapazes. Por outro lado, se a Educacgdo
Fisica considerar toda e qualquer diferenca humana, terd que
reavaliar seu papel pedagdgico, seus objetivos e estratégias
de ensino. Terd que fazer a aula atingir todos os alunos.

Foi nesse sentido que em alguns trabalhos utilizei a
expressdo Educacdo Fisica Plural, procurando enfatizar a
necessidade de inclusdo de todos os alunos na pratica escolar
de Educacdo Fisica, por meio da revisdo de determinados
principios tradicionais da &4rea. Em trabalho anterior afirmei
que a Educacgdo Fisica Plural parte da consideracdo de que os
alunos sédo diferentes e que a aula, para alcancar todos os
alunos, deve levar em conta essas diferencas. Pois, a
pluralidade de acgbes implica aceitar gque o gque torna os
alunos iguais é justamente sua capacidade de se expressarem
diferentemente.

A discussé&o cultural na Educacdo Fisica, por levar em
conta as diferencas manifestas pelos alunos e pregar a
pluralidade de ac¢des, sugere também a relativizacdo da nocgédo
de desenvolvimento dos mesmos contetdos da mesma forma em

todos os contextos. Entendo que a Educacdo Fisica escolar
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deva tratar pedagogicamente de contetdos culturais
relacionados a dimensdo corporal. Porque o ser humano, desde
o inicio de sua evolucéo, foi construindo certos
conhecimentos ligados ao uso do corpo, aos conceitos de
higiene, de saude, formas 1ludicas, sempre estimulado pelo
meio e pela necessidade de sobrevivéncia, por vezes, em
condicdes adversas. E nesse sentido que se afirma que a
Educacdo Fisica trata da cultura relacionada aos aspectos
corporais, expressas nos jogos, nas formas de ginadstica, nas
dancas, nas lutas e, mais recentemente, nos esportes.

Ora, se pensarmos a Escola como uma instituicdo que
deve, explicitamente e de forma valorativa, discutir,
sistematizar, aprofundar e transformar os conhecimentos da
chamada cultura popular, no caso da Educacdo Fisica 1isso
também seria possivel. Como a Matemdtica deve aprofundar o
conhecimento popular sobre os nUmeros e operacdes, chegando
ao desenvolvimento da légica e do raciocinio matematicos...
como a Educacdo Artistica deve organizar e ampliar o
conhecimento popular sobre as expressdes artisticas... como a
Lingua Portuguesa deve partir dos conhecimentos de senso
comum sobre os usos das formas lingliisticas para atingir a
chamada 1linguagem elaborada... a Educacdo Fisica também
deveria partir do riquissimo e variado conhecimento popular

sobre as manifestacdes corporais humanas em seus diversos
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contextos para propiciar um maior conhecimento que leve a
melhores oportunidades de pratica corporal e possibilidades
concretas de critica, transformacdo e ampliacdo desse
patrimbénio humano relacionado a dimensdo corporal.

Porém, se assumimos que o conhecimento popular corporal
ocorre diferentemente em funcdo do contexto, possuindo
significados especificos, n&o é possivel defender o
desenvolvimento dos contetdos da Educacdo Fisica de forma
unilateral, centralizada e universal. Entendo que a Educacgédo
Fisica escolar deva trabalhar com grandes blocos de conteudo,
resumidos no Jjogo, ginastica, danca, luta e esporte. 1Isso
parece consensual devido ao fato de que qualquer
manisfestacdo corporal humana traduz-se num ou mais de um
desses cinco grandes temas da cultura corporal. A prépria
tradicdo da Educacdo Fisica escolar mostra a presenca desses
contetiddos - ou, pelo menos, de parte deles - em todos os
programas escolares.

Isso valeria para todas as séries e para todas as
escolas. Entretanto, héa que se levar em conta as
caracteristicas e 0s significados inerentes a cada
manifestacdo de cada bloco de contetido nos variados locais e
contextos onde serd trabalhado. Em outras palavras, o momento
de aplicacdo, a forma de desenvolvimento e o sentido de cada

bloco de contetdo serdo variados, fato que transforma o
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professor, de um mero executor de um programa escolar para
uma determinada série numa determinada escola, em mediador de
conhecimentos. E quando me refiro a mediacéo de
conhecimentos, incluo necessariamente a dimenséo dos
significados desses conhecimentos para o publico especifico e
a representacdo social dos atores em questdo em relacdo a
esses conhecimentos.

A mesma modalidade esportiva, como o basquetebol, por
exemplo, adquire matizes diferentes em fungdo da dinémica
cultural especifica de determinado contexto. Um programa de
aulas que imponha que o basquetebol deva ser ensinado a
partir da quinta série, no segundo bimestre do ano, seguindo
a mesma estrutura pedagdgica tida como universal, estaréd, no
minimo, desconsiderando as especificidades locais. N&o estara
respeitando a tradicdo histérica e a dinédmica cultural do
grupo. Nesse sentido, hé& varias formas de ©praticar o
basquetebol, assim como h& varias formas culturalmente
determinadas de compreender e praticar a danca, o Jjogo, a
gindstica, a luta. O conhecimento de uma modalidade esportiva
ndo deve ser tomado como rigido objetivo das aulas de
Educacdo Fisica, mas como 1lustracdo de uma manifestacéao
cultural especifica de wum Dbloco de contetdo, no caso o

Esporte. Em outros termos, o que deve necessariamente estar
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presente em todos o0s programas escolares de Educacgdo Fisica
sdo os blocos de contetdo.

Nas minhas aulas no curso de graduacdo em Educacéo
Fisica da UNICAMP, a fim de Jjustificar para os alunos o
sentido de uma disciplina sobre Antropologia Social no
curriculo, costumo ilustrar essa questdo dizendo que um
professor formado em Educagdo Fisica na cidade de Campinas
teria condigdes de trabalhar em qualquer regido brasileira,
desde que fosse capaz de fazer as leituras de significados
dos conteudos (jogo, ginastica, esporte, danca, luta) da
regido especifica, a fim de fazer as mediacdes necessarias
entre o conhecimento popular especifico e o conhecimento
elaborado.

Essa questdo da mediacdo necessadria de conhecimentos
tem me tornado avesso a elaboracdo e utilizacdo de rigidos
programas e planejamentos, pois um empreendimento desse tipo,
além de ndo contemplar todas as realidades, poderia ser
utilizado como modelo estanque para o desenvolvimento de
aulas, negando todos os pressupostos que a discussédo cultural
da Educacdo Fisica defende. N&do gque os planejamentos néo
sejam importantes. Defendo que sdo necessarios gquando tomados
como referéncia, atualizados constantemente, construidos e

debatidos com os préprios alunos, compartilhados com o
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projeto escolar, enfim, dindmicos e mutantes, considerando oS
contextos onde serdo aplicados.

Para isso, oS professores devem assumir outra
caracteristica para o desenvolvimento de suas aulas gque ndo a
ordem, a rigidez de comportamentos, a padronizacdo de corpos
e de atitudes e a expectativa que todos os alunos, ao final
do processo, conhecam os contetdos desenvolvidos e o0s
pratiquem da mesma maneira. Devo ressaltar que boa parte
dessas afirmacdes serve também para os professores de outras
disciplinas escolares que, talvez mais que os professores de
Educacdo Fisica, véem-se reféns de cartilhas, livros-texto e
manuais que desconsideram a cultura de cada grupo e impedem o
desenvolvimento da criatividade dos alunos, tornando a escola
mondétona, desagradavel e, por vezes, inutil.

Acredito que a A&area de Educacdo Fisica Dbrasileira,
sobretudo nos Ultimos vinte anos, Jja& formulou criticas contra
a chamada pratica escolar tradicional, além de, nos ultimos
dez anos, vir apresentando proposicdes interessantes e
originais. Resta, agora, a proliferacdo de pesquisas de
aplicacdo, nas quais as propostas deixem os laboratdérios, os
livros e as teses e sejam testadas em realidades concretas.
Diferentemente dos ratos brancos, os homens agem de forma
diferente das simulacdes em laboratdério e, muitas vezes, de

forma inesperada. Entretanto, ndo basta somente afirmar que
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0s professores em atuacdo devem ser treinados ou estimulados
a estudar a fim de que sua pratica se qualifique. A partir
das pesquisas oriundas da Antropologia, e wutilizando a
pratica etnogréafica, vejo a possibilidade de melhor
compreender esse “nativo” da Educacdo Fisica em atuacdo na
dindmica de sua “tribo”. Talvez, assim, possa se compreender
de forma mais clara a dificuldade do profissional de Educacéo
Fisica em transformar sua pratica. Isso porqgue, para
interpretar a 1ldégica de significados que da& sentido a
qualquer pratica, deve-se tomar como pressuposto o carater
cultural de toda acd&o humana e o carater ©por vezes
inconsciente de determinadas acdes. Talvez, a partir da
etnografia se possa chegar mais préximo do nivel das
representacdes sociais que oferecem suporte, d&o sentido e
orientam a pratica do profissional de Educacdo Fisica.

Uma acdo transformadora na Educacdo Fisica escolar soé
sera efetiva se conseguir penetrar o) universo de
representacdes dos professores, decifrar os significados de
sua préatica, entender a mediacéao com oS fatores

institucionais até chegar ao nivel dos seus comportamentos

corporais.
Em resumo, entendo que a Educacdo Fisica - quer como
drea académica, quer como pratica pedagdgica escolar - trata

da cultura, ndo de toda e qualquer cultura, mas da parte dela
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relacionada aos aspectos corporais, aos cuidados com a saude,
as formas ltdicas. Com freqiiéncia tenho observado
manifestacdes de que o objeto de estudo da Educacédo Fisica é
0 movimento humano. Algumas pessoas reconhecem a cultura como
0 meio onde o movimento se expressa, mas insistem nele como
sendo o principal conceito da &rea.

Creio n&o ser essa apenas uma questdo terminoldgica
diletante, como se as expressdes “cultura” e “movimento”
pudessem ser intercambidveis. Afirmar que a Educacdo Fisica
trata da cultura implica negar a exclusividade do componente
biolégico na explicacdo das condutas humanas afetas a
Educacdo Fisica e fincar a raiz da &rea nas Ciéncias Humanas.
Por outro 1lado, aceitar que a Educagcdo Fisica trata do
movimento humano consiste em secundarizar a dimensdo cultural
em relacdo ao aspecto biofisico humano, afirmando a base
bioldégica como primordial para a compreensdo da area, como se
a cultura fosse conseqiiéncia ou producdo das atividades
cerebrais. Enfim, insistir que a Educacdo Fisica trata da
cultura corporal faz com gque priorizemos a dindmica sdécio-
cultural na explicacédo das acdes humanas.

Concluindo, procurei nesse trabalho, ainda que
rapidamente, discutir o corpo como componente e expressao
culturais, podendo ampliar a visdo tradicional e o uso que a

Educacdo Fisica faz desse conceito. Em sequida, pude discutir
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a atuacdo da Educacédo Fisica Escolar como pratica cultural,
compreendendo seu carater simbdélico, dindmico e contextual.
Discuti também a questdo do trato dos contetdos escolares
pela Educacdo Fisica e sua necessaria atualizacdo e mediacéo
em relacdo aos contextos especificos onde ela se realiza.

Citei também a abordagem etnografica, caracteristica e
origindria da Antropologia, como 1importante e necessaria
atualmente nas pesquisas em Educacdo Fisica, objetivando a
andlise dos significados de atuacdo dos profissionais da
drea. Compreender a atuacdo dos profissionais “por dentro”
parece fundamental para uma area que vem propondo nos Ultimos
anos a revisdo de sua acdo tradicional, mas gue ndo pode mais
acreditar que a transformacdo da pratica ocorrerd apenas com
proposicdes tedbricas. HE& que se compreender o carater
cultural - e, por vezes, 1nconsciente - de atuacdo dos
profissionais de Educacédo Fisica, procurando alcancar o nivel
das representacgdes socials que orientam sua préatica.

Acredito que a abordagem antropoldgica tem contribuido e
pode ainda muito contribuir para uma revisdo da Educacdo
Fisica, tornando-a uma &rea mais dindmica, mais original,
mais plural. A andlise cultural tem procurado compreender a
imensa e rica tradicdo da &rea que, durante anos, a definiu
como ela se apresenta hoje e, ao mesmo tempo, tem procurado

entender suas varias manifestacgdes como expressdes de
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contextos especificos. Além disso, a perspectiva cultural faz
avancar na FEducagcdo Fisica a consideragdo de aspectos
simbdélicos, estimulando estudos e reflexdes sobre a estética,
a beleza, a subjetividade, a expressividade, a relacdo com a
arte, enfim, o significado.

Afirmei em outro texto:

Qualquer abordagem de Educacdo Fisica que
negue esta dindmica cultural inerente a
condig¢do humana, correra o risco de se
distanciar do seu objetivo ultimo: o homem
como fruto e agente de cultura. Correrd o

risco de se desumanizar'.
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